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Minimalne wymagania dotyczace zakresu i sposobu przeprowadzania konsultacji

1. Zleceniobiorca jest zobowigzany realizowa¢ konsultacje lekarskie uwzgledniajac
aktualnie obowigzujace w tym zakresie przepisy prawa oraz stosowac si¢ do aktualnych
wytycznych dotyczacych wymagan zdrowotnych dla wybranych rodzajow prac,
upowszechnianych przez instytuty badawcze w zakresie medycyny pracy,
W szczeg6lnosci Instytut Medycyny Pracy im. prof. J. Nofera w Lodzi.

2. Celem konsultacji jest wydanie zaswiadczenia przez lekarza specjaliste w danej
dziedzinie medycyny stwierdzajgcego brak lub istnienie przeciwwskazan lub
ograniczen zdrowotnych do wykonywania danego rodzaju prac okreslonego
w skierowaniu wystawionym przez lekarza Zleceniodawcy.

3. Lekarz prowadzacy konsultacje wraz z zaswiadczeniem, o ktorym mowa w pkt. 2
wydaje pacjentowi dokumentacj¢ medyczng zawierajaca wyniki wszystkich
wykonanych badan oraz dane uzyskane w wywiadzie lekarskim bedace podstawa
sformutowania opinii.

4. Minimalny zakres konsultacji okulistycznej osoby pracujacej na stanowisku zwigzanym
z postugiwaniem si¢ bronig stanowi: ocena ostrosci widzenia do dali (z korekcja oraz
bez korekcji), ocena rozpoznawania barw, ocena widzenia przestrzennego, ocena pola
widzenia (badanie za pomoca perymetru), ocena widzenia zmierzchowego.

5. Minimalny zakres konsultacji okulistycznej osoby pracujacej na stanowisku zwigzanym
z prowadzeniem pojazdow shuzbowych stanowi: ocena ostro$ci widzenia do dali
(z korekcja oraz bez korekcji), ocena rozpoznawania barw, ocena widzenia
przestrzennego, ocena pola widzenia, ocena widzenia zmierzchowego i wrazliwosci na
ol$nienie.

6. Minimalny zakres konsultacji okulistycznej osoby pracujacej na stanowisku zwigzanym
z pracg przy monitorach ekranowych stanowi: ocena ostro$ci widzenia do blizy
(z korekcja oraz bez korekcji), ocena rozpoznawania barw, ocena widzenia
przestrzennego oraz, w przypadku koniecznos$ci stosowania szkiet korekcyjnych przy
pracy z wykorzystaniem monitora ekranowego, dobdr szkiet korekcyjnych,
wystawienie recepty na okulary oraz zaswiadczenia o koniecznosci stosowania szkiet
korekcyjnych.

7. Minimalny zakres specjalistycznych konsultacji lekarskich kierowcow wykonujacych

badania na podstawie ustawy z dnia z dnia 5 stycznia 2011 r. o kierujacych pojazdami



(Dz. U. z 2020 r. poz. 1268 z pdzn. zm.) oraz ustawy z dnia 6 wrzesnia 2001 r.
o transporcie drogowym (Dz. U. z 2019 r. poz. 2140 z p6zn. zm.) okresla rozporzadzenie
Ministra Zdrowia z dnia 29 sierpnia 2019 r. w sprawie badan lekarskich o0sob
ubiegajacych si¢ o uprawnienia do kierowania pojazdami i kierowcow (Dz. U. z 2020

r. poz. 2213 z p6zn. zm.).



