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Srebrny medal i tytut wicemistrzyni Polski dla
funkcjonariuszki z Lesznowoli

Dagmara BIELEC
23.10.2026

Na co dzien pelni stuzbe w Placowce Strazy Granicznej w Lesznowoli, a
po stuzbie z powodzeniem rywalizuje na tatami. Plut. SG Joanna
Jedynak wywalczyta srebrny medal podczas Mistrzostw Polski
Weteranéw i Amatorow w Judo, zdobywajac tytut wicemistrzyni Polski
w kategorii do 63 kg.

Zawody odbyty sie 10 pazdziernika w Akademii Wychowania Fizycznego we Wroctawiu i
zgromadzity zawodnikéw z catego kraju. Wsrod uczestnikow znalazla sie funkcjonariuszka
Nadwislanskiego Oddziatu Strazy Granicznej, ktéra reprezentowata Klub Judo IKIZAMA z
Piaseczna.

Joanna Jedynak wystartowata w kategorii wagowej do 63 kg, w grupie wiekowej F1-F4. Po
wymagajacych pojedynkach siegneta po srebrny medal, konczac mistrzostwa na drugim
stopniu podium.

Judo to dyscyplina, w ktérej o wyniku decyduja nie tylko sita i sprawnos¢ fizyczna, ale
przede wszystkim technika, refleks, opanowanie i umiejetnos$¢ szybkiego reagowania na
ruch przeciwnika. Sukces naszej funkcjonariuszki jest potwierdzeniem jej sportowych
umiejetnosci i zaangazowania w rozwijanie pasji poza codzienna stuzba.

Joannie gratulujemy tytulu wicemistrzyni Polski i zyczymy powodzenia w nastepnych
startach!
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Mistrzostwa Polski Weteranow i Amatoréw w Judo.
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Mistrzostwa Polski Weteranéw i Amatoréw w Judo.


http://www.nadwislanski.strazgraniczna.pl/dokumenty/zalaczniki/13/13-358473.jpg
http://www.nadwislanski.strazgraniczna.pl/dokumenty/zalaczniki/13/13-358475.jpg

